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 Учебный план МОВУ «Центр образования» г. Биробиджана составлен на основе 

Базисного учебного плана вечернего (сменного) общеобразовательного учреждения (заочная 

форма обучения), Типового положения о вечернем (сменном) общеобразовательном 

учреждении, утвержденным постановлением Правительства РФ от 09 сентября 1996 г. № 1058 

(с изменениями, утвержденными постановлением Правительства РФ от 20.07.2007 г. № 459.); 

приказа Минобразования России от 09.02.1998 № 322 «Об утверждении базисного учебного 

плана общеобразовательных учреждений Российской Федерации»; санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2.1178-02). 

Учебный план МОВУ "Центр образования" является основным нормативным 

документом, регламентирующим организацию и содержание образовательного процесса. 

Нагрузка учителей определяется данным учебным планом.  

Учебный план определяет состав образовательных областей базового компонента, 

максимальный объем групповых и межсессионных занятий. 

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения обучающихся, сохранения единого 

образовательного пространства. 

Учебный план «Центра образования» направлен на решение следующих задач: 

 обеспечение базового образования для каждого обучающегося; 

 осуществление индивидуального подхода к обучающимся, совмещающим обучение и 

работу; 

 создание адаптивной образовательной среды. 

Общая продолжительность учебного года в МОВУ "Центр образования" обучения 

составляет 36 недель. 

По запросам обучающихся, совмещающих обучение и работу, учебные занятия 

проводятся в сессионном режиме по учебному плану заочного обучения. Учебный план 

рассчитан на проведение 4-х сессий по 15 (14) учебных дней в течение учебного года в 

зависимости от нагрузки и 16 зачетных дней в межсессионный период. 

 Общая продолжительность всех очных занятий (сессий) 60 дней. В каждом классе 

продолжительность перерыва между сессиями составляет не более 2-х месяцев. 

 Во время сессии проводятся групповые консультации, практические работы, а так же 

зачеты по темам.  

Все занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором МОВУ "Центр 

образования". 

   Учебный план МОВУ «Центр образования» ориентирован: 

-для V- IX классов на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования; 

- для X- XII классов на 3-х летний нормативный срок освоения образовательных программ 

среднего (полного) общего образования. 

Продолжительность урока – 40 минут. Число уроков в день во время проведения сессии 6-8.  

Часы учебного предмета «Русский язык и литература» для заочной формы обучения 

распределяются следующим образом: 

 

 Количество часов в неделю 

IX X XI XII 

Русский язык, литература 4 3 3 3 



Учебный предмет «Иностранный язык» - английский язык - с V по XII класс по 1 часу в 

неделю. Ввиду того, что при заочной форме обучения наполняемость групповых занятий 

менее 25 человек, то группы по изучению иностранного языка не делятся на подгруппы. 

 

 Количество часов в неделю 

IX класс X класс XI класс XII класс 

Английский язык 1 1 1 1 

 

Часы учебного предмета «Математика» для заочной формы обучения распределяются 

следующим образом: 

 

 Количество часов в неделю 

IX класс X класс XI класс XII класс 

Математика 2 2 2 2 

 

Учебный предмет «История» изучается с V по IX класс в объеме 1 час в неделю и в  X -  

XII классах по 2 часа в неделю. 

 

 Количество часов в неделю 

IX класс X класс XI класс XII класс 

История  1 2 2 2 

 

Учебный предмет «Обществознание» при заочной форме изучается в только в X-XII 

классах и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», 

«Политика», «Экономика», «Право». 

С 2011/12 учебного года в X классе за счет часов на межсессионные занятия выделен 1 

час в неделю на предмет «Обществознание» для выполнения стандарта основного общего 

образования. 

 Количество часов в неделю 

IX класс X класс XI класс XII класс 

Обществознание  1 1 1 1 

 

Учебный предмет «География» изучается с V по X класс по 1 часу в неделю. 

 

 Количество часов в неделю 

IX класс X класс 

География  1 1 

 

Учебный предмет «Биология» изучается с V по IX класс и в  XI -  XII классах по 1 часу 

в неделю. 

 

 Количество часов в неделю 

IX класс XI класс XII класс 

Биология  1 1 1 

 

Учебный предмет «Физика» изучается с VII по XII класс по 1 часу в неделю. 

 Количество часов в неделю 

IX класс X класс XI класс XII класс 

Физика  1 1 1 1 

 

Учебный предмет «Химия» изучается с VIII по XII класс по 1 часу в неделю. 



 Количество часов в неделю 

IX класс X класс XI класс XII класс 

Химия  1 1 1 1 

 

Индивидуальные (межсессионные) занятия  (36 часов в 9 классе и по 72 часа в 10-12 

классах) распределены на образовательные предметы в каждом классе. 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

9 

 

год 10 год 11 год 12 год 

Русский язык  0,20 7,2 0,25 9 0,25 9 0,25 9 

Литература 0,10 3,6 0,20 7,2 0,20 7,2 0,15 5,4 

Английский язык   0,20 7,2 0,20 7,2 0,20 7,2 

История 0,10 3,6 0,20 7,2 0,25 9 0,20 7,2 

Обществознание   0,20 7,2 0,20 7,2 0,25 9 

Математика 0,20 7,2 0,25 9 0,25 9 0,30 10,8 

География 0,10 3,6 0,25 9     

Биология 0,10 3,6   0,20 7,2 0,25 9 

Физика 0,10 3,6 0,25 9 0,20 7,2 0,20 7,2 

Химия 0,10 3,6 0,20 7,2 0,25 9 0,20 7,2 

ВСЕГО: 1 36 2 72 2 72 2 72 

 

Компонент образовательного учреждения включает в себя индивидуальные и 

групповые занятия, в том числе для проведения контрольных мероприятий (зачетные работы).  

Основой организации учебной работы по заочной форме обучения являются: 

самостоятельная работа обучающихся, групповые консультации и зачеты. 

На проверку одной зачетной письменной работы или прием устного зачета отводится 

1/3 академических часа на каждого обучающегося. Количество зачетов, обязательных для 

сдачи обучающимися в течение учебного года – 4 по каждому предмету. Форма проведения 

зачетов определяется учителем (устные, письменные, комбинированные). Годовые оценки 

выставляются на основании зачетных оценок.  

Обучающиеся, не имеющие возможности посещать занятия в МОВУ "Центр 

образования", предоставляют выполненные самостоятельные задания в письменном виде в 

межсессионный период с обязательным собеседование с учителем. Задания разрабатываются 

педагогами МОВУ "Центр образования" по всем предметам учебного плана, сроки 

предоставления выполненных заданий устанавливается в зависимости от годового 

календарного учебного графика, разработанного МОВУ «Центр образования». 

Педагоги  "Центра образования" самостоятельно принимают решение о содержании и 

количестве учебного материала для самостоятельного освоения обучающимися, о содержании, 

формах контрольных мероприятий (зачетных работ) по всем предметам учебного плана. 

В межсессионные периоды организуются зачеты и индивидуальные консультации по 

специально составленному расписанию для обучающихся, имеющих задолженности по 

предметам, а так же с целью углубления знаний. 

Учебные группы обучающихся заочно комплектуются при наличии в них не менее 16 

человек.  

 При численности в классе менее 9 обучающихся освоение общеобразовательных 

программ осуществляется по индивидуальным учебным планам. Количество учебных часов в 

неделю устанавливается  из расчета одного академического часа на каждого обучающегося (36 

часов по всем предметам на 1-го обучающегося). График образовательного процесса 

разрабатывается для каждого обучающегося с учетом их возможностей. 

 

 



Учебные предметы Класс  

5 6 7 8 9 10 11 12 

Русский язык и 

литература 

14 14 9 9 10 9 7 7 

Английский язык 1 1 1 1 1 1 1 1 

История 5 5 5 4 5 6 5 5 

Обществознание      1 1 5 

Математика 10 10 9 9 9 9 9 8 

География 4 4 4 2 2 2   

Биология 2 2 3 2 2 2 2 2 

Физика   5 4 4 3 3 4 

Химия    5 3 3 3 4 

ИТОГО: 36 36 36 36 36 36 36 36 

 

Учебный план МОВУ "Центр образования" соответствует Базисному учебному плану 

вечерних (сменных) общеобразовательных учреждений, дает возможность педагогическому 

коллективу определиться в своей образовательной стратегии, осуществляет основные 

направления в образовательной подготовке обучающихся согласно федеральному компоненту 

государственного стандарта общего образования. 

 Освоение образовательных программ основного общего образования и среднего 

(полного) общего образования завершается обязательной государственной (итоговой) 

аттестацией выпускников. Прошедшим итоговую аттестацию выдаются документы 

государственного образца о соответствующем уровне образования. 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения стандарта 

образования всеми обучающимися, позволяет достигнуть целей образовательной программы 

«Центра образования», удовлетворить социальный заказ родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, образовательные запросы обучающихся. 


